
Prospective des spiritualités : Session du 5 décembre 2025    

La violence, la guerre et la paix 

 

Après 80 ans de paix relative, au niveau mondial, la guerre entre puissances est réapparue, y compris 
en Europe, avec la conquête de territoires, des attaques cybernétiques sur les infrastructures et les 
populations, des manipulations de leurs idées et de leurs votes par les réseaux sociaux...Les rapports 
de force remplacent le droit international dans l’arène mondiale. Concomitamment les tensions montent 
dans nos sociétés et nos économies déstructurées par les délocalisations, divisées par les 
confrontations entre communautés, clivées par les affrontements idéologiques, et violentées par des 
délinquances de toutes natures…Alors que les individus, les jeunes en particulier, sont en perte de 
repères et de cadres…et que les institutions n’arrivent plus assurer leur fonction de régulation et de 
pilotage. Quels rôles peuvent jouer les spiritualités et les religions pour contribuer à l’apaisement ? 
Comment ces dernières peuvent-elles éviter d’être instrumentalisées et attiser ainsi les conflits ? 
Sur quelles éthiques retrouver collectivement du sens ? Sur quelles valeurs fonder un vivre ensemble 
alors que vont s’amplifier inévitablement les migrations, dans un monde où les déséquilibres 
démographiques entre le Nord et le Sud iront grandissant ? 

 

Présenta)on des ateliers  

 

Atelier 1 : les sources et conséquences de la violence.  

René Girard dans son livre d’entre)en « Des choses cachées depuis la fonda)on du monde » qui fait 
suite à « La violence et le sacré » explore les sources de la violence et leurs évolu)ons avec celles de la 
société humaine. Sur la base du processus fondamental de Mimesis, moteur de l’appren)ssage humain, 
il décrit les sources des rivalités, et la luIe de toute société pour éviter la contagion de la violence 
qu’elles engendrent en usant des leviers de la morale, des rites, de la canalisa)on et du déport des 
tensions sur des vic)mes émissaires. Comment évoluent ces savoirs implicites ou latents dans un 
monde de dé-spiritualisa)on religieuse et quelle prospec)ve de l’être et de la société pour contenir et 
dépasser ces sources de violences consubstan)elles de la société qui risquent de l’emporter ?   

 

Atelier 2 : L’exercice du pouvoir et la réduc)on de la violence   

Le pouvoir suivant la façon dont il est exercé est le premier facteur de violence. Les régimes autoritaires 
s’appuient sur une confisca)on du pouvoir et une imposi)on de l’ordre ins)tué sur les popula)ons. 
Inversement quand le pouvoir n’est pas suffisamment assumé par ceux censés l’exercer, le vide va 
laisser émerger des contre-pouvoirs de subs)tu)on. Ainsi des collec)vités locales, où s’installent des 
zones de non-droit, gangrénées souvent par l’économie souterraine des trafics de drogue, ainsi des 
écoles où les élèves n’apprennent pas assez la valeur de la cohabita)on des différences, l’appartenance 
à une communauté et les devoirs pour nourrir son harmonie (respect mutuel, écoute mutuelle, 
responsabilité…). Que peuvent apporter les spiritualités aux évolu)ons des comportements, incluant 
la spiritualité laïque, en partage avec les familles ?  

 

 



Atelier 3 : Les ressorts de la paix durable, en nous et dans nos communautés 

Les mécanismes principaux permeIant de développer une paix durable, notamment à l’échelle des 
communautés dans lesquelles nous vivons, impliquent avec une aIen)on par)culière portée au lien à 
l’Autre et à ce qui relève de notre intériorité. Quels mécanismes-clés, délétères ou construc)fs ?  Quels 
exemples porteurs pour demain ? Dans quels champs la pra)que révèle-t-elle des énergies suffisantes 
pour faire face, à la hauteur des enjeux ?  

 

Atelier 4 : La préven)on des guerres  

La plupart des guerres aujourd’hui commencent par des guerres civiles, puis elles dégénèrent par 
l’implica)on de puissances étrangères. La préven)on des désagréga)ons internes des sociétés, 
abordées par les ateliers précédents, est donc essen)elle. Les autres causes principales de guerre entre 
na)ons sont les comportements de préda)on, moteur des entreprises coloniales, et aussi les 
sen)ments d’humilia)on et de vengeance qu’éprouvent les peuples entre eux. Comment la spiritualité 
dans ses diverses formes peut-elle contribuer à apaiser les rela)ons interna)onales ?   

 

 


